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Staatlich anerkanntes Ausbildungsinstitut für
psychoanalytisch begründete Therapieverfahren 
für Erwachsene, Kinder und Jugendliche

  

Aus- und Weiterbildung in  
psychoanalytisch begründeten Verfahren  
und individualpsychologischer Beratung

Foto: Alfred Adler © Copyright DGIP-Archiv Gotha

Das Institut ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen

•	 Bus 100 – Reitmorstraße / Sammlung Schack  ( 3 min)
•	 U4 / U5 – Lehel  (10 min)
•	 Tram 18 – Nationalmuseum / Haus der Kunst  (10 min) 

! ! ! !

Wir freuen uns über Ihr Interesse am  
Alfred Adler Institut München e.V. 

Im Folgenden informieren wir Sie über unser Ausbil-
dungsangebot, das auf den Konzepten der Individu-
alpsychologie basiert. Die Individualpsychologie ist 
1911 aus der Auseinandersetzung Alfred Adlers mit 
der Psychoanalyse Sigmund Freuds hervorgegan-
gen. Sie bildet heute einen wichtigen Teil der psy-
choanalytischen Theorie und Praxis.

Ihre Approbation  
ist unser gemeinsames Ziel
In Deutschland gibt es drei Richtlinienverfahren der 
Psychotherapie. Bei uns können Sie in zwei dieser 
drei Verfahren ausgebildet werden. Dabei haben Sie 
die Wahl, ob Sie ausschließlich die tiefenpsycholo-
gisch fundierte Psychotherapie erlernen wollen oder 
im Rahmen der „verklammerten Ausbildung“ beide 
Verfahren (analytisch und tiefenpsychologisch fun-
diert) erlernen möchten: 

Die psychotherapeutische Ausbildung kann neben-
beruflich absolviert werden und wird mit der Appro-
bationsprüfung abgeschlossen, wodurch Sie berech-
tigt sind, die heilkundliche Psychotherapie auszu-
üben und einen Eintrag im Arztregister zu erhalten. 
Beide Verfahren werden von den gesetzlichen Kran-
kenkassen bezahlt. So haben Sie die Möglichkeit, 
sich in eigener freier Praxis niederzulassen oder im 
Angestelltenverhältnis in Kliniken, Praxen, Rehaein-
richtungen, Kinderheimen etc. zu arbeiten.

Herzlich Willkommen.

Ausbildung in Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie

Aus- und Weiterbildung in  
psychoanalytisch begründeten Verfahren  
und individualpsychologischer Beratung

Alfred Adler Institut München e.V. 
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Praktische Tätigkeit (Psychiatrie  / Psychosomatik)
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Selbsterfahrung (Lehranalyse)
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•	 Diplomabschluss/Masterabschluss im Studiengang 
Psychologie  

•	 Diplomabschluss/Masterabschluss im Studiengang 
Pädagogik oder Sozialpädagogik  

•	 Magisterabschluss mit Hauptfach Pädagogik oder 
Sonderpädagogik  

•	 Diplomabschluss Sonderpädagogik 
•	 Diplomabschluss Heilpädagogik  
•	 Erste Staatsprüfung für ein Lehramt an Grund-, 

Haupt-, Real-, Sonderschulen  und an beruflichen 
Schulen  

•	 Erste Staatsprüfung für ein Lehramt an Gymnasien 
(vertieftes Studium der  Fächer Psychologie, Päda-
gogik oder schulpsychologischer Schwerpunkt   

Ausführliche Informationen auf der Website:  
www.adlerinstitut-muenchen.de

Bausteine Schnuppersemester

Aus- und Weiterbildung in  
psychoanalytisch begründeten Verfahren  
und individualpsychologischer Beratung

Alfred Adler Institut München e.V. 

Zulassungsvoraussetzungen Typischer Verlauf der Ausbildung
am Alfred Adler Institut München e.V.

Regelmäßig bieten wir Informations- 
abende zur Ausbildung an. Aktuelle  
Termine finden Sie auf unserer Web-

site: www.adlerinstitut-muenchen.de/
news.html und auf Facebook  

Sie interessieren sich für die Ausbildung in Psycho-
therapie und möchten unser Ausbildungsinstitut 
unverbindlich kennenlernen? Dann haben Sie die 
Möglichkeit, unser „Schnuppersemester“ zu 
besuchen. 

Unser Angebot beinhaltet Seminare und Vorlesun-
gen mit Themen zum Beispiel aus psychoanalyti-
scher und individualpsychologischer Theorie, philo-
sophischen und sozialwissenschaftlichen Grundla-
gen, allgemeiner psychoanalytische Krankheitslehre, 
Entwicklungspsychologie, Bindungstheorie...

Sie haben die Möglichkeit, unsere Dozenten ken-
nenzulernen und mit anderen Ausbildungsteilneh-
mern ins Gespräch zu kommen. Die Gebühr in Höhe 
von 40 € für das Schnuppersemester wird bei 
anschließender Anmeldung für die Ausbildung mit 
dem ersten Semesterbeitrag verrechnet.

!

Möglichkeitsraum
Oder Sie entscheiden sich für eine unserer Fortbil-
dungsveranstaltungen aus unserer Reihe „Möglich-
keitsraum“. Dieser findet traditionell an einem Don-
nerstagabend statt. Renommierte Dozenten gestal-
ten diesen Abend zu unterschiedlichen Fachthemen.  

Für nähere Informationen besuchen Sie unsere Web-
site http://www.adlerinstitut-muenchen.de/news.
html oder schauen Sie bei Facebook vorbei.

Layout: © www.pare-design.de | Fotos: © Copyright AAI-München & Fotolia 

•	 Wissenschaftlich-theoretische Ausbildung 
•	 Selbsterfahrung (Lehranalyse) 
•	 Praktische Tätigkeit (Psychiatrie/Psychosomatik)  
•	 Praktische Ausbildung 
•	 Supervision

•	 über 40 Jahre Ausbildungserfahrung
•	 Flexibler Einstieg / offene Semestergruppen
•	 Effektives Arbeiten in kleinen Seminargrup-

pen und einen direkten Austausch mit enga-
gierten renommierten Dozenten

•	 Zinsloser Studienkredit möglich  
•	 Zuweisung von Patienten aus den 

Institutsambulanzen  
•	 Modern ausgestattete Behandlungsräume für 

unsere Ausbildungsteilnehmer direkt im 
Haus  sowie in unserer Außenstelle in Augsburg  

•	 Nach der theoretischen Ausbildung von fünf Semes-
tern bereits Einnahmen aus eigenen Therapien

•	 Spontane individuelle Betreuung und Förderung  
•	 „Schnuppersemester“  
•	 eine gut sortierte Fachbibliothek

Unser Ausbildungsangebot

http://www.pare-design.de/

