
Alfred Adler Institut München e.V. 

Weiterbildung in Beratung, 
Supervision und Coaching

Die Alfred Adler Institute verfügen als einzige ana-
lytische Aus- und Weiterbildungsinstitute über 
eine langjährige Erfahrung in der Weiterbildung 
für Beratung und Supervision.
Somit ist neben dem therapeutischen Zweig auch 
die Beratung ein fester Bestandteil der Individual- 
psychologie.
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Aus- und Weiterbildung in  
psychoanalytisch begründeten Verfahren  
und individualpsychologischer Beratung

Alfred Adler Institut München e.V.
Widenmayerstr. 17
80538 München
Telefon 089 – 17 60 91
info@adlerinstitut-muenchen.de
www.adlerinstitut-muenchen.de
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Das Institut ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen
• Bus 100 – Reitmorstraße / Sammlung Schack  ( 3 min)
• U4 / U5 – Lehel  (10 min)
• Tram 18 – Nationalmuseum / Haus der Kunst  (10 min) 



Weiterbildung zum/zur Individualpsycho-
logischen BeraterIn und SupervisorIn (DGIP) 

Die Individualpsychologie ist eine wissenschaftlich 
anerkannte, tiefenpsychologisch fundierte Basis- 
theorie. Sie findet Anwendung in Beratung, Erzie-
hung, Teamführung, Projektmanagement, Seelsorge 
und in der Psychotherapie – kurz: auf allen Ebenen 
zwischenmenschlicher Beziehungen.

Unsere Weiterbildung richtet sich an Menschen, die 
mit Menschen arbeiten:
In Lehrberufen, in beratenden Berufen, als Fach- und 
Führungskräfte sowie an Menschen, die sich neu 
orientieren möchten.

Tätigkeitsfelder
• Einzel-, Paar- und Familienberatung
• Einzel- und Teamsupervision
• Coaching und Führung von Mitarbeitern

Erschließen Sie sich ein breites Spektrum aner-
kannter tiefenpsychologischer Theorien und 
Methoden. Selbstreflexion und ganzheitliches 
Verständnis führen zu einer hochqualifizierten 
beraterischen Haltung. Die Weiterbildung in fünf 
Semestern gliedert sich in theoretische Präsenz-
Seminare und zeitlich flexible Analyse-, Bera-
tungs- und Praxiseinheiten.

• Theorieseminare 380 Stunden
• Lehrberatung 120 Stunden
• Arbeit im Praxisfeld 70 Stunden plus  

Supervision 10 Stunden
• Persönlichkeitsanalyse 50 Stunden
• Gruppenanalyse 70 Stunden 
• Abschlussarbeit und Colloquium

Abschlüsse
• Nach zwei Semestern Zertifikat 

Psycho-Logik verstehen - Basiswissen 
Individualpsychologie

• Nach fünf Semestern 
Individualpsychologische/r BeraterIn  
und SupervisorIn (DGIP)

Aus- und Weiterbildung in  
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und individualpsychologischer Beratung
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